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КАРТА 

индивидуального развития  

ребёнка 

 
 

 

 

Начата «____» ____________20___ г. 

Окончена «____» _____________20___г. 

 

 

 

 



I. Раздел Общие сведения о ребенке. 

 

Показатели Содержание 

Фамилия, имя ребенка  

Число, месяц, год рождения  

Дата поступления в ДОУ  

Откуда поступил (из семьи, из 

другого ДОУ) 
 

Оценка адаптации ребенка в 

группе (хорошая; 

удовлетворительная; 

недостаточная; плохая; иное) 

 

Домашний адрес, телефон  

 

II. Раздел Характеристика семьи 

Показатели мать отец 

Фамилия, имя, отчество   

Дата рождения   

Сотовый телефон   

Место работы   

Должность   

Рабочий телефон   

Образование   

Социальный статус (рабочий, 

военнослужащий, интеллегенция, 

предприниматель, безработный, домохозяйка и 

пр.) 
  

Состав семьи: полная, неполная, многодетная, наличие братьев и сестер  (их дата 

рождения).  

Тип семьи:  
а) благополучная (родители морально устойчивы, владеют культурой воспитания);  

 



б) неблагополучная (педагогически некомпетентная: отсутствует единство требований 

родителей, ребенок безнадзорен, с ним жестоко обращаются, систематически наказывают, 

плохо осведомлены о его интересах, поведении в детском саду); 

в) нравственно неблагополучная семья (родители ведут аморальный образ жизни, пьянство, 

тунеядство, имеют судимость, воспитанием детей не занимаются);  

г) конфликтная семья (в семье неблагополучная эмоциональная атмосфера, конфликты, 

родители раздражительны, жестоки, нетерпимы). 

Кто занимается воспитанием ребенка: мать, отец, бабушка, 

другие, совместно  

Характер взаимоотношений родителей с ребенком:  
а) семейный диктат (систематическое подавление инициативы и собственного достоинства 

ребенка);  

б) чрезмерная опека (удовлетворение всех потребностей ребенка, ограждение от трудностей, 

забот, усилий);  

в) попустительство (уклонение от активного участия в воспитании ребенка, пассивность, 

признание полной автономии ребенка)  

г) сотрудничество (отношение взаимного уважения, совместное переживание радости и горя) 

 

Жилищные условия (отдельная квартира, проживание с родителями, 

сниамаемая жилплощадь) 

Детская комната, уголок 
 

Материальное положение 
(со слов родителей: «живем очень хорошо», «живем хорошо», «живем средне», «живем 

трудно», «живем очень бедно)» 

 

 

III. Раздел Сведения о здоровье 

 

Критерии 

Вторая 

ранняя 

группа 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 
Подготовительная 

группа 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

Антропометрические 

данные 

          

Рост           

Вес           

Физическое развитие           

Группа здоровья 
     

Перенесенные 

заболевания 

     

Часто болеющий или 

эпизодически 

     

Рекомендации по 

закаливанию 

     

Аппетит, 

ограничения в еде 

     

Двигательное 

развитие (основная или 

подготовительная группа) 

     

 



IV. Раздел «Индивидуально-психологические особенности» 
 

Показатели Содержание 

Полушарная асимметрия: левша, правша, смешанный тип  

Тип темперамента: сангвиник, флегматик, меланхолик, 

холерик 
 

Особенности восприятия информации: визуалы, аудиалы, 

кинестетики 
 

Интересы, склонности: хобби, увлечения, способности 
(со слов родителей) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V. Раздел «Педагогическая диагностика освоения 

программы» 

Первая младшая группа 

 

Образовательные 

области 
Тематические блоки 

Критерии оценки Уровень 

сформирован

ности 
Начало 

года 

Конец 

года 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 
   

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание 
   

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

   

Формирование основ безопасности    

Игровая деятельность    

Познавательное 

развитие 

ФЭМП    

Познавательно-исследовательская 

деятельность. Сенсорика. 
   

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром 
   

Ознакомление с природой    

Речевое развитие 
Развитие речи    

Чтение художественной литературы    

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству    

Изобразительная деятельность 

(рисование) 
   

Изобразительная деятельность 

(лепка) 
   

Изобразительная деятельность 

(аппликация) 
   

Конструктивно - модельная 

деятельность 
   

Музыкальная деятельность    

Физическое развитие 

Физическая культура    

Формирование начальных 

представлений о ЗОЖ 
   

 

Рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности по 

эффективности педагогического воздействия.  

Индивидуализация образования. 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 



Вторая младшая группа 

Образовательные 

области 
Тематические блоки 

Критерии оценки Уровень 

сформирован

ности 
Начало 

года 

Конец 

года 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 
   

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание 
   

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

   

Формирование основ безопасности    

Игровая деятельность    

Познавательное 

развитие 

ФЭМП    

Познавательно-исследовательская 

деятельность. Сенсорика. 
   

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром 
   

Ознакомление с природой    

Речевое развитие 
Развитие речи    

Чтение художественной литературы    

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству    

Изобразительная деятельность 

(рисование) 
   

Изобразительная деятельность 

(лепка) 
   

Изобразительная деятельность 

(аппликация) 
   

Конструктивно - модельная 

деятельность 
   

Музыкальная деятельность    

Физическое развитие 

Физическая культура    

Формирование начальных 

представлений о ЗОЖ 
   

 

Рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности по 

эффективности педагогического воздействия.  

Индивидуализация образования. 

 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 



Средняя группа 

Образовательные 

области 
Тематические блоки 

Критерии оценки Уровень 

сформирован

ности 
Начало 

года 

Конец 

года 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 
   

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание 
   

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

   

Формирование основ безопасности    

Игровая деятельность    

Познавательное 

развитие 

ФЭМП    

Познавательно-исследовательская 

деятельность. Сенсорика. 
   

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром 
   

Ознакомление с природой    

Речевое развитие 
Развитие речи    

Чтение художественной литературы    

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству    

Изобразительная деятельность 

(рисование) 
   

Изобразительная деятельность 

(лепка) 
   

Изобразительная деятельность 

(аппликация) 
   

Конструктивно - модельная 

деятельность 
   

Музыкальная деятельность    

Физическое развитие 

Физическая культура    

Формирование начальных 

представлений о ЗОЖ 
   

 

Рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности по 

эффективности педагогического воздействия.  

Индивидуализация образования. 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 



Старшая группа 

Образовательные 

области 
Тематические блоки 

Критерии оценки Уровень 

сформирован

ности 
Начало 

года 

Конец 

года 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 
   

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание 
   

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

   

Формирование основ безопасности    

Игровая деятельность    

Познавательное 

развитие 

ФЭМП    

Познавательно-исследовательская 

деятельность. Сенсорика. 
   

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром 
   

Ознакомление с природой    

Речевое развитие 
Развитие речи    

Чтение художественной литературы    

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству    

Изобразительная деятельность 

(рисование) 
   

Изобразительная деятельность 

(лепка) 
   

Изобразительная деятельность 

(аппликация) 
   

Конструктивно - модельная 

деятельность 
   

Музыкальная деятельность    

Физическое развитие 

Физическая культура    

Формирование начальных 

представлений о ЗОЖ 
   

 

Рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности по 

эффективности педагогического воздействия.  

Индивидуализация образования. 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 



 

VI. Раздел «Психолого-педагогические параметры 

сопровождения программы» 

 

Критерии 
2-3 года 3-4 год 4-5лет 5-6 лет 

н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 

Способность вступать в общение 

с кем бы то ни было 
        

Умение ориентироваться на 

поставленную перед группой 

задачу 

        

Умение в паре  с другим 

ребенком выполнять задание 
        

Умение руководить группой 

детей, выполнять роль лидера 
        

 Настойчивость,  

умение преодолевать трудности,  

чувство долга 

        

Развитие саморегуляции 

деятельности 
        

Умение спокойно реагировать на 

неудачу, принимать помощь, 

самостоятельно исправлять 

ошибки 

        

Умение видеть, слышать, 

чувствовать другого человека. 
        

Психоэмоциональное состояние 

ребенка (отсутствует 

напряженность, открыт для 

контакта, любознателен, активен, 

выразительная мимика,  

норм. течение речи. 

        

Умение  найти занятие, 

соответствующее собственному 

желанию. 

        

Умение попросить о помощи и 

оказать ее 
        

Наличие адекватной самооценки         

Проявление самостоятельности в 

деятельности 

        

Социальная компетентность: 

-Знание своего имени, фамилии, 

отчества. 

-Знание имени, отч. родителей, 

места работы 

- Знание своего адреса, телефона 

(страны, района, поселка, улицы) 

- Знание сигнала тревоги 

        

Особенности эмоционально-

волевой сферы 

        



 

Заключение и рекомендации. 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 



 

VII. Психологическая готовность ребенка к школе 
 

Показатели 

Уровни 

низкий средний высокий 

н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 

Память       

Логическое мышление       

Класссификация       

Восприятие       

Мелкая моторика       

Внимание       

Саморегуляция       

Мотивация       

 

Заключение и рекомендации. 

 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 



VIII.Взаимодействие с родителями 

ФИО________________________________________________ 

 


