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Воспитание представляется сложным делом только 
до тех пор, пока мы хотим, не воспитывая себя, 
воспитать своих детей или кого бы то ни было. Если 
же поймешь, что воспитывать других мы можем 
только через себя, то упраздняется вопрос о 
воспитании и остается один вопрос: как надо самому 
жить?" 

                                                                                                         Л. Н. 
Толстой 
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