
Аннотация к рабочей Программе по ФГОС образовательной 

деятельности для детей средней группы 2 (4-5лет) 

общеразвивающей направленности по комплексной программе «От 
рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 2021-2022 учебный год. 

Рабочая образовательная программа средней группы 2 содержит цель,  

перечень парциальных программ, которыми пользуются педагоги данной 

возрастной группы, программа разработана для построения системы 

педагогической деятельности группы общеразвивающей направленности от 4 

до 5 лет, обеспечения гарантии качества содержания, создания условий для 
практического освоения задач образовательных областей, обеспечения 

индивидуального развития и раскрытия творческого потенциала каждого 

ребенка.  

Рабочая программа рассчитана на 2021- 2022 учебный год. 

Данная программа разработана в соответствии с основными нормативно-
правовыми документами 

 • Конституция РФ, ст. 43, 72. 

• Конвенция о правах ребенка. 

• Закон РФ «Об образовании». 

• Типовое положение о ДОУ. 

• СанПиН от 28.09.2020г. №28 

• Устав ДОУ. 

• ФГОС ДО. 

и локальными актами МБДОУ № 3. 

Рабочая программа включает в себя возрастные и индивидуальные 
особенности контингента детей средней группы, демографические 

особенности и группы здоровья детей данной возрастной группы. При 

разработке и реализации образовательной программы учитывались 
следующие принципы: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 
детского развития. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

3. Комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса с ведущей игровой деятельностью. 

4. Принцип гуманизации, то есть признания уникальности и 

неповторимости личности каждого ребенка; признания неограниченных 
возможностей развития личного потенциала каждого ребенка; уважение 

к личности ребёнка со стороны всех участников образовательного 

процесса. 



5. Принцип непрерывности, требует связи всех ступенек дошкольного 

образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до 

старшей и подготовительной к школе групп и между детским садом и 

начальной школой. 

6. Принцип культур-сообразности, обеспечивающий учет национальных 

ценностей и традиций в образовании, восполняющий недостатки 

духовно-нравственного и эмоционального воспитания 

Рабочая программа содержит в себе задачи по всем разделам программы и 
совместные виды деятельности, отражающую обязательную часть примерной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы»  под редакцией Н. Е Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Также рабочая программа включает в себя задачи вариативной части, 

которую формируют участники процесса, педагоги ДОУ, на основании 

парциальных программ, которую ведут педагоги данной возрастной группы 
(Филатова Н.В.-кружок «Родничок», Крестьянинова Ж.А.-кружок «Веселый 

квадратик»). 

Целевые ориентиры образования детей 4-5 лет соответствуют требованиям 

ФГОС ДОУ. 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на 

разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей детей средней группы по основным 

направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. Основывается на комплексно-

тематическом принципе построения образовательного процесса и интеграции 

образовательных областей. 
План календарных тематических недель разработан с учетом 

образовательных задач, временного отрезка года, возраста детей, текущих 

событийных праздников, особенностей воспитательно-образовательного 

процесса ДОУ. 

Формы, методы работы с детьми  включают виды детской деятельности в 

соответствии с образовательными областями. 
Культурные практики включают помесячный план культурных 

мероприятий, проводимых в ДОУ. 

Обязательная часть Рабочей программы включает в себя задачи по всем 

разделам основной общеобразовательной программы «От рождения до 

школы» и виды совместной детской деятельности в соответствии с 

особенностями и требованиями программы. Также указывается 
продолжительность и количество НОД по каждому разделу программы с 

детьми средней возрастной группы. 

В разделе «Организация режима пребывания детей в ДОУ» указываются 

особенности образовательного процесса с учетом климатических 

особенностей: исходя из этого, предусматриваются режим дня детей средней 

группы на холодный период года, на теплый период года, где большую часть 



деятельности педагоги планируют на свежем воздухе, на каникулярное 

время. 

- Сетка занятий составлена с учетом     Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи СанПиН 2.4.3648-20, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 г. № 28; 

общеобразовательной программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой,  с учетом 

материально-технических условий ДОУ,  с учетом особенностей 

воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. 

 Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов 
деятельности: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения). 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 
моментов; 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в 

совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но 
и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. Содержание рабочей программы включает 

совокупность образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-
эстетическому. 

 Срок реализации Программы – 1 год. 

Педагогический мониторинг проводится в форме итоговых диагностических 

занятий и других видов детской деятельности 

образовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» проводится без прекращения образовательного процесса по графику, 
приведенному в годовом календарном учебном графике ДОУ на 2021-2022г. 

Перечень методических пособий включает в себя все методические 

пособия, которые рекомендует авторы программы дошкольного 

образования «От рождения до школы». 
 


